Schritt fur Schritt zum Holzbau in Berlin

Holz ist ein vielseitiger Baustoff, der im Berliner Raum fur unterschiedliche Vorhaben eingesetzt wird — vom
Neubau Uber Anbauten bis zur Sanierung bestehender Tragwerke. Dieser Leitfaden erklart grundlegende
Zusammenhénge, die bei der Planung und Ausfiihrung von Holzbauten relevant sind. Er richtet sich an
Eigentiimer und Planende, die sich einen Uberblick verschaffen méchten, bevor sie ein konkretes Projekt
beginnen.

Grundlagen des Holzbaus

Holz zeichnet sich durch ein giinstiges Verhaltnis von Festigkeit zu Eigengewicht aus. Diese Eigenschaft
ermoglicht schlanke Querschnitte und kann bei Aufstockungen oder Anbauten von Vorteil sein, weil die
zusatzliche Last auf das bestehende Tragwerk begrenzt bleibt. Trotz des geringen Gewichts missen alle
Holzbauteile in ein durchdachtes statisches System eingebunden werden. Das Holz allein liefert keine
Freigabe fir beliebige Lasten; erst die konstruktive Anordnung und die Anschliisse machen ein Tragwerk
funktionsfahig.

Tragende Bauteile und ihre Zusammenarbeit

In einem typischen Holzdach wirken Sparren, Pfetten und Aussteifungselemente zusammen. Sparren nehmen
die Dachlasten auf und leiten sie je nach Konstruktionsprinzip zu Auflagern oder Pfetten weiter. Pfetten
benétigen ihrerseits tragfahige Unterstiitzungen, die wiederum Lasten in die darunterliegenden Bauteile und
Fundamente weiterleiten. Die Aussteifung stabilisiert das raumliche System gegen seitliche Beanspruchungen
wie Wind. Jede sichtbare Holzkonstruktion ist daher kein frei veranderbares Raster — das Entfernen einer
Stiitze oder das Einbauen einer Offnung kann den gesamten Lastweg beeinflussen. Deshalb sollten Eingriffe
in tragende Holzbalken und deren Anschliisse immer im Voraus geplant und berechnet werden.

Feuchte und Dauerhaftigkeit

Holz reagiert auf Feuchtigkeit. Wasser kann Uber undichte Deckungen, Anschlussstellen oder ungeeignete
Entwasserung in die Konstruktion gelangen. Auch bauphysikalische Probleme in einem geddmmten
Dachaufbau kommen als Ursache in Betracht. Konstruktiver Holzschutz stellt die Feuchtevermeidung in den
Vordergrund: Durch ausreichende Abstande zu Wasser fuhrenden Bauteilen, funktionierende Entwéasserung
und Hinterliftung wird das Risiko von Schéaden reduziert. Eine Sanierung des Dachstuhls sollte daher nicht
nur den Austausch geschadigter Bereiche umfassen, sondern auch die dauerhafte Veranderung des
Feuchtepfades beriicksichtigen.

Unterschiedliche Einsatzbereiche des Holzbaus

Holz wird in Berlin fir verschiedene Vorhaben eingesetzt. Ein Dachstuhl bildet das tragende Holzgeriist eines
Daches; seine Form und die geplante Raumnutzung bestimmen die Anforderungen an die Konstruktion. Eine
Holzfassade gestaltet die Gebaudehulle mit einer nichttragenden Bekleidung; Profilrichtung, Unterkonstruktion
und Anschliisse beeinflussen sowohl die Optik als auch den Feuchteschutz. Historische
Fachwerkkonstruktionen erfordern eine besondere Herangehensweise, bei der das Zusammenwirken von
tragenden Holzern und Ausfachungen erhalten bleibt. Auch der Wintergartenbau nutzt Holz als Rahmenwerk
— je nachdem, ob ein Kaltwintergarten oder ein beheizter Wohnwintergarten entstehen soll, unterscheiden sich
die Anforderungen an DA&mmung, Verglasung und Hausanschluss.

Bestand prifen vor dem Eingriff

Vor Beginn von Holzbauarbeiten an einem bestehenden Gebédude miissen Lastreserven, Fundamente und die
Beschaffenheit vorhandener Tragwerke untersucht werden. Das gilt besonders bei Aufstockungen, bei denen
das Eigengewicht des neuen Holzbaus zwar gering ausfallt, aber zusatzliche Nutzlasten, Dachlasten und
Windbeanspruchungen zum Tragen kommen. Der Lastweg fihrt von neuen Bauteilen durch Decken und



Wande bis zu den Fundamenten. Die Tragfahigkeit eines einzelnen Bauteils allein beantwortet nicht die Frage,
ob das gesamte Gebaude geeignet ist. Unterlagen wie Statik, Bauzeichnungen und Informationen tber
frlhere Umbauten helfen, tragende Bereiche zuzuordnen. Sind die Unterlagen unvollstandig, muss der
tatsachliche Bestand vor Ort untersucht werden.

Schaden erkennen und einordnen

Schaden an Holzbalken zeigen sich haufig durch Verfarbungen, Verformungen oder weiche Stellen. Notizen
dariiber, welches Bauteil betroffen ist und wann eine Veranderung aufféllt, helfen bei der Einordnung. Eine
Verfarbung nach Starkregen, ein dauerhaft feuchter Balkenkopf und eine altere trockene Wasserlinie sind
unterschiedliche Ausgangspunkte. Fotos sollten Ubersicht und Detail mit Lageangabe zeigen; ein einzelnes
Nahbild ohne Kontext erschwert die Beurteilung. Aus einem Foto allein lasst sich weder ein aktiver Befall noch
die verbleibende Tragfahigkeit sicher bestimmen. Eine systematische Schadenskartierung verbindet
Beobachtung, Bauteillage und weitere Befunde. Sie liefert die Grundlage fiir die Entscheidung, ob eine
Reparatur moglich ist oder ein Austausch erforderlich wird.

Planung und Genehmigung

Holzbauten in Berlin unterliegen den allgemeinen baurechtlichen Anforderungen. Je nach Vorhaben kénnen
Genehmigungspflicht, Prifpflichten und Auflagen zum Brandschutz greifen. Bei Anbauten, Aufstockungen und
Anderungen an der Gebaudehiille sind die Auswirkungen auf das Gesamtgebaude zu priifen. Bei
Baudenkmalen oder baulich geschitzten Geb&uden sind Eingriffe vorab mit der zustandigen Stelle
abzustimmen. Eine sorgfaltige Planung, die Lastwege, Bauteilanschliisse und Feuchteschutz von Anfang an
berucksichtigt, hilft, kostspielige Anderungen wéhrend der Ausfilhrung zu vermeiden.
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